
한 국 실 업 육 상 연 맹
KOREA TRACK & FIELD LEAGUE

수신자   수신자 참조

(경유)   

제 목   제1회 한국실업육상연맹회장배 전국실업육상경기대회 대회요강 안내

 1. 귀 기관의 무궁한 발전을 기원합니다.

 2. 본 연맹과 한국대학육상연맹이 주최하고 충청남도육상연맹과 서천군육상연맹이 주관

하는 제1회 한국실업육상연맹회장배 전국실업육상경기대회를 아래와 같이 개최하오니 

많은 관심과 참가 바랍니다.

  

  가. 대 회 명: 제1회 한국실업육상연맹회장배 전국실업육상경기대회

  나. 대회일시: 2025. 7. 1.(화) ~ 7. 3.(목). 3일간

  다. 대회장소: 서천종합운동장 육상경기장

  라. 주    최: 한국실업육상연맹, 한국대학육상연맹

  마. 주    관: 충청남도육상연맹, 서천군육상연맹

  바. 후    원: 충청남도, 서천군, 서천군의회, 서천군체육회

  사. 참가자격: 한국실업육상연맹 등록단체 소속으로 등록 규정상 하자가 없으며, 

                2025년도 대한육상연맹 선수등록을 필한 자 

  아. 참가신청 기간 및 방법

    1) 신청기간: 2025. 5. 26.(월) ~ 6. 11.(수). 17:00까지

    2) 신청방법: 본 연맹 홈페이지(www.ktfl.co.kr)→대회정보→대회참가신청

    3) 이메일 포함, 전화 및 팩스, 우편 및 추가신청은 일체 접수치 않음.

한국실업육상연맹회장

수신자

K-water,SH서울주택도시공사,가평군청,강릉시청,강원특별자치도청,강원특별자치도체육회,경기도청,경산시청,경상북도체육회,경주시청,고양시청,과

천시청,광양시청,광주광역시청,광주시청,괴산군청,구미시청,구미시체육회,국군체육부대,국민체육진흥공단,군산시청,김천시청,김포시청,김해시도시개

발공사,나주시청,남양주시청,논산시청,단양군청,대구광역시청,대전광역시청,대전시설관리공단,목포시청,문경시청,보은군청,부산연제구청,부천시청,

사천시체육회,삼성전자,삼척시청,서귀포시청,서울특별시청,서천군청,성남시청,속초시청,시흥시청,안동시청,안산시청,안양시청,양구군청,양주시청,여

수시청,영동군청,영월군청,영주시청,영천시청,영천시체육회,예천군청,옥천군청,용인시청,울산광역시청,원주시청,음성군청,익산시청,인천광역시청,인

천남동구청,장흥군청,전북도시개발공사,전북체육회,정선군청,제주시청,제천시청,㈜부산은행,진도군청,진주시청,진천군청,창원시청,청양군청,청주시

청,충남도청,충주시청,코오롱,파주시청,포천시청,포항시청,포항시체육회,한국전력공사,함안군청,합천군청,해남군청,화성시청,화성시체육회

대리 허지은 사무국장 이규백 전무이사 이진일 수석부회장 김재룡

협조

시행 한국실업육상연맹-제25-80호(2025. 5. 26.) 접수 제육련-제     호(2025.   .   )

우 05540  서울 송파구 올림픽로 424, 올림픽핸드볼경기장 내 211호

전화 02)412-1433 전송 02)413-1433 / kbaf2021@daum.net / 공개



대 회 요 강

1. 대 회 명: 제1회 한국실업육상연맹회장배 전국실업육상경기대회

2. 대회일시: 2025. 7. 1.(화) ~ 7. 3.(목). 3일간

3. 대회장소: 서천종합운동장 육상경기장

4. 주    최: 한국실업육상연맹, 한국대학육상연맹

5. 주    관: 충청남도육상연맹, 서천군육상연맹

6. 후    원: 충청남도, 서천군, 서천군의회, 서천군체육회

7. 종    목: 총 46종목(남자부 22종목, 여자부 22종목, 남/여 2종목)

구  분 경   기   종   목

남자부

(22종목)

100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 10,000m, 110mH, 400mH

3000mSC, 10,000mW, 높이뛰기, 장대높이뛰기, 멀리뛰기, 세단뛰기

포환던지기, 원반던지기, 해머던지기, 창던지기, 10종경기

4×100mR, 4×400mR

여자부

(22종목)

100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 10,000m, 100mH, 400mH

3000mSC, 10,000mW, 높이뛰기, 장대높이뛰기, 멀리뛰기, 세단뛰기

포환던지기, 원반던지기, 해머던지기, 창던지기, 7종경기

4×100mR, 4×400mR

남/여

(2종목)
4×400m Mixed릴레이(남/여 각 2명), 4600m Mixed릴레이(남/여 각 2명)

8. 참가자격 : 한국실업육상연맹 등록 단체 소속으로 등록 규정상 하자가 없으며,

              2025년도 대한육상연맹 선수등록을 필한 자

9. 참가제한 및 유의사항

 가. 1인 2종목 이내(단, 릴레이 종목은 제외)

 나. 각 종목의 참가 신청 인원 제한 없음

※ 국내·외 국가대표 선수 번외 경기로 참가 예정 및 장거리 종목(5000m, 10,000m)은    

  본 연맹에서 인정한 페이스메이커를 운영할 수 있음.



10. 참가신청 기간 및 방법

 가. 신청기간: 2025. 5. 26.(월) ~ 6. 11.(수). 17:00까지

 나. 신청방법: 온라인 참가 신청(한국실업육상연맹 홈페이지 http://www.ktfl.co.kr)

  ※ 대회공문 다운방법: 홈페이지 접속→대회정보→국내대회→대회명→파일다운

  ※ 온라인 참가신청 순서: 홈페이지 접속→대회정보→대회참가신청→참가신청완료

11. 시    상: 종목별 1위 ~ 3위까지 상장 및 메달 수여

12. 감독자 회의, 프로그램 및 번호표 교부

 가. 일 시: 2025. 6. 30.(월). 16:00

 나. 장 소: 서천종합운동장 육상경기장 본부석

 다. 프로그램 교부: 2025. 6. 30.(월). 14:00 ~ 16:00

13. 기타사항

 가. 본 대회의 경기는 대한육상연맹 경기규칙에 준하여 실시하되, 경기 진행에 있어 일부    

주최 측에서 판단 결정 할 수 있음.

 나. 2025년도 한국실업육상연맹 연회비를 납부하지 않은 팀은 본 대회에 참가할 수 없음.

 다. 경기 중 부상 선수가 발생할 경우 응급처치는 강구하지만 이후의 책임은 지지 않으니   

     각 소속에서는 참가 선수(개인)의 상해 보험 가입 등을 확인 바람.

 라. 참가 신청에 따른 개인 정보 수집은 동의하는 것으로 간주하며, 수집된 개인 정보는     

     대회 종료 후 즉시 파기함.

 마. 본 대회에서 촬영된 사진 또는 동영상의 초상권은 한국실업육상연맹에 있음을 알려드립니다.

     ※ 대회 영상은 주최자의 허가 없이 유포 및 사용을 일절 금한다. 

 바. 트랙 및 필드 종목은 20mm 이하 슈즈 및 스파이크를 착용하여야 한다.

 사. 단체전에 출전하는 팀은 경기복 상의를 통일하여야 한다. 동일한 유니폼에 소속팀의    

명칭 글씨 모양과 색상도 통일하여야 한다. 단, 동일한 유니폼에 같은 크기의 스티커를  

부착하는 소속명은 통일된 걸로 본다. 유니폼이 통일되지 않을 시 실격 처리함.

http://www.ktfl.co.kr


14. 경기화 규정

  모든 경기용 신발은 세계육상연맹 규정 TR5.2를 준수해야 하며, 여기에는 밑창, 뒤꿈치,

  스파이크 개수 및 스파이크 길이가 포함됨.

  가. 모든 신발은 세계육상연맹의 승인 목록에 포함되어야 하며, 승인되지 않은 신발을

      착용할 경우 경기 참가가 제한되거나 경기 후 실격 처리될 수 있음.

  나. 선수들은 경기 후에도 신발을 보관해야 하며, 경기 후 신발 검사를 받을 수 있음.

  다. 경기화에는 최대 11개의 스파이크를 정착할 수 있으며, 스파이크 길이는 최대 9mm

      까지 허용됨.

      단, 높이뛰기와 창던지기 종목에서는 최대 12mm까지 허용됨.

  라. 모든 선수는 자신의 신발이 세계육상연맹에서 승인한 목록에 포함되는지 확인할

      책임이 있음.

      

세계육상연맹 신발 규정 링크 접속 QR 코드

 https://certcheck.worldathletics.org/

링크에 접속하여 제품명을 검색 후 정보 확인 가능

※ 웹사이트 접속 화면

https://certcheck.worldathletics.org/


15. 육상 소속팀 의류 광고 규정 및 규격

□ 대한육상연맹 경기복 규정 시행 안내

○ 2025년 1월 16일부터 시행하는 경기복 관련 규정 및 규격을 다음과 같이 안내해      

드리오니 각 소속에서는 경기복 제작 시 필히 적용해주시기 바랍니다.

   



 가) 경기복

상의(티셔츠/싱글렛/브라탑 등) / 하의(타이즈/레깅스 등) / 레오타드(상·하 연결된 경기복)

1 ˟ 제조업체 로고 40㎠, 최대 높이 5㎝

2 ˟ 스폰서업체 로고(앞/뒤)

 (반드시 다른 업체 2개이어야 함)
40㎠, 최대 높이 5㎝

 나) 기타 피복 

상의·하의 (시상식 등 공식행사, 트랙슈트, 땀복 & 우비)

1 ˟ 제조업체 로고 40㎠, 최대 높이 5㎝

2 ˟ 스폰서업체 로고(앞/뒤)

 (반드시 다른 업체 2개이어야 함)
40㎠, 최대 높이 5㎝

 다) 개인용품 및 액세사리

개인 용품 (양말, 모자, 헤어밴드, 장갑, 선글라스, 팔목밴드)

1 ˟ 제조업체 로고 6㎠, 최대 높이 3㎝

타월 및 담요, 가방(태그나 라벨 포함), 음료수병(최대 1리터까지 허용)

1 ˟ 제조업체 로고 40㎠, 최대 높이 5㎝

2 ˟ 스폰서업체 로고 또는 선수명 / Hash tag 40㎠, 최대 높이 5㎝

음료수병(최대용량 1리터까지 허용)

2 ˟ 제조업체/제공업체 40㎠, 최대 높이 5㎝

 라) 네일/바디아트, 헤어디자인, 보석/장식류 외 기타

  - 선수들은 네일/바디아트나 보석/장신류를 착용할 수 있고, 특별한 헤어 디자인을 

    할 수 있지만 상업적인 업체명/로고 등을 포함 또는 표시해서는 안된다. 

    문신(영구적, 일시적인 부분 등 유사한 제품의 사용을 포함)이나 콘택트 렌즈도 

    해당된다. 단, 보석류에 보석 브랜드의 이름이나 로고가 디자인에 포함된 경우, 

    이는 대회 주최 측의 공식 파트너와 충돌하지 않는 한 착용이 허용된다.

15. 기타 자세한 사항은 본 연맹 사무국(02-412-1433)으로 문의 바랍니다.

2025년 5월 26일

한 국 실 업 육 상 연 맹


